
Регламент соревнования Студенческая эстафета 
в рамках легкоатлетического забега  
СберПрайм марафон “Белые ночи” 

Редакция от 24.02.2026 
 

Студенческая эстафета на дистанции 42 км 195 м проводится в рамках 
легкоатлетического забега СберПрайм марафон “Белые ночи» (далее — 
Соревнование), проводимого на основании Календарного плана официальных 
физкультурных мероприятий и спортивных мероприятий Санкт-Петербурга на 
2026 год и в соответствии с правилами вида спорта «легкая атлетика» (утв. 
приказом Минспорта России от 09.03.2023 № 153). 
 

1. Цели соревнования 

1.1. Соревнование проводится с целью: 
 

o​ развития системы международных спортивных соревнований, 
проводимых ​
в Санкт-Петербурге; 

o​ укрепления авторитета Санкт-Петербурга в международном 
спортивном движении; 

o​ привлечения внимания к здоровому образу жизни жителей 
Санкт-Петербурга; 

o​ развития массового спорта; 
o​ повышения уровня мастерства спортсменов и выявления сильнейших; 
o​ стимулирования роста спортивных достижений в беге на длинные 

дистанции. 
o​ популяризации лёгкой атлетики среди учащихся высших учебных 

заведений; 
 

 
2. Руководство соревнованием 

2.1. Общее руководство проведения Соревнования осуществляет АНО ЦПСМ 
«Лидер спорт» в лице директора филиала АНО ЦПСМ «Лидер спорт» в городе 
Санкт-Петербурге. 
 
2.2. Соревнование проводится с соблюдением положения статьи 26.2. ФЗ от 
04.12.2007 № 329-ФЗ «О физической культуре и спорте в Российской 
Федерации» о предотвращении противоправного влияния на результаты 
официальных спортивных соревнований (манипулирования официальными 
спортивными соревнованиями) и борьбе с ним. 
 
2.3. Организация по подготовке и проведению Соревнования возлагается на 
коллегиальный орган, состав которого осуществляется Комитетом. 
 
2.4. Состав Мандатной комиссии определяется Комитетом.  
 



 
 

3. Дата и место проведения  

3.1. Дата проведения Соревнования: 04.07.2026. 
 
3.2. Место проведения Соревнования: Место проведения: стадион «Газпром 
Арена», Дворцовая площадь, территория Санкт-Петербурга. 
 

4. Программа 

4.1. Расписание 
 
03.07.2026 
10:00–21:00 — Регистрация новых участников и выдача стартовых пакетов 
зарегистрированным участникам забега. Время работы Спортивной выставки. 
 
04.07.2026 
09:00–16:00 — Регистрация новых участников и выдача стартовых пакетов 
зарегистрированным участникам забега. Время работы Спортивной выставки. 
 
12:00 — Открытие финишного городка на территории Дворцовой площади, 
начало работы раздевалок и камер хранения. 
18:00 — Открытие стартового городка на территории у стадиона «Газпром 
Арена». 
22:01 — Старт забега студенческой эстафеты на территории у стадиона «Газпром 
Арена». 
01:30 — Награждение победителей и призеров в абсолютном зачете на дистанции 
42 км 195 м и в командном зачете эстафет на Дворцовой площади. 
04:30 – Закрытие финиша. Лимит прохождения марафонской дистанции – 6 часов 
с момента личного старта команды. 
 

5. Максимальное число участников 

5.1. Максимальное число команд в студенческой эстафете — 50 команд. 
5.2. Максимальное количество команд от ООВО – не более 3 команд. 
 
6. Требования к участникам 
 
6.1. К участию в студенческой эстафете допускаются команды, состоящие из 5 
человек в возрасте от 16 до 25 лет включительно.  
6.1.1. В состав команды студенческой эстафеты должны входить лица, 
являющиеся студентами или аспирантами образовательных организаций высшего 
образования (далее – ООВО). 
6.1.2. В состав команды должны входить учащиеся одной ООВО. 



6.1.3. Состав команды должен быть смешанным, т.е в команде должен быть 
минимум один участник противоположного пола. 
6.1.4. Состав команды определяется капитаном команды. Окончательный состав 
команды должен быть сформирован и зарегистрирован не позднее 23:59 
01.06.2026.  
 
6.2. Принимая участие в Соревновании, участник подтверждает, что регулярно 
проходит медицинские обследования в целях обеспечения безопасности его 
участия в Соревновании для его здоровья, в соответствии с пп. 5 п. 2 ст. 24 ФЗ от 
04.12.2007 329-ФЗ «О физической культуре и спорте в РФ», не имеет каких-либо 
медицинских или иных ограничений по здоровью, которые могут подвергнуть 
опасности или ограничить его участие в Соревновании, в том числе не имеет 
противопоказаний к длительным физическим нагрузкам и состояние его здоровья 
позволяет ему участвовать в Соревновании, и принимает на себя все риски и 
негативные последствия, связанные с нарушением данного условия.  
Участник Соревнования обязуется подтвердить данное условие о состоянии 
здоровья путем предоставления медицинской справки, которая содержит печать 
медицинского учреждения, подпись и печать врача, дату выдачи, Ф. И. О. 
участника с установленной первой или второй группой здоровья по результатам 
профилактического медицинского осмотра или диспансеризации согласно 
возрастной группе в соответствии с приказами Минздрава России; при 
установленной иной группе здоровья участника — Медицинского заключения о 
допуске к участию в физкультурных и спортивных мероприятиях (тренировочных 
мероприятиях и спортивных соревнованиях), мероприятиях по оценке 
выполнения нормативов испытаний (тестов) Всероссийского 
физкультурно-спортивного комплекса «Готов к труду и обороне (ГТО)», по форме 
Приложения №2 к приказу Министерства здравоохранения Российской Федерации 
от 23 октября 2020 г. №1144н.  
При этом участник принимает на себя всю ответственность за подлинность 
медицинской справки и заключения, их получение в установленном законом 
порядке на основании проведенного медицинского обследования в 
уполномоченном медицинском учреждении и относит на себя все негативные 
последствия, связанные с нарушением данного условия.  
Дополнительно, к участнику могут предъявляться иные требования, 
установленные в целях соблюдения санитарно-эпидемиологических норм, 
действующих на дату проведения Соревнования. 
 
6.3. Возраст участника Соревнования определяется по дате проведения 
Соревнования — 04.07.2026. 
 

7. Регистрация участников 

7.1. Регистрация участников Соревнования будет открыта с 14:00 26.02.2026 до 
23:59 01.06.2026 на сайте https://runc.run/ 
7.1.1.  Зарегистрировать команду на Соревнование может капитан команды на 
сайте https://runc.run/через личный кабинет.  
7.1.2.  Для получения доступа к регистрации команды на Соревнование через 
личный кабинет капитану команды нужно отправить заявку на почту 
studrelay@runc.run с указанием: 

https://runc.run/
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●​ Названия соревнования; 
●​ Названия ООВО;  
●​ ФИО представителя (капитана команды); 
●​ Почта (обязательно должен быть личный кабинет на runc.run); 
●​ Количество команд (не более 3 команд от одной ООВО). 

Заявки принимаются с 14:00 26.02.2026 до 23:59 01.06.2026. Приём и 
регистрация заявок на участие в Соревновании ведётся в хронологическом 
порядке на почте studrelay@runc.run. 
7.1.3. После подтверждения заявки капитану (представителю команды) будет 
открыт доступ для регистрации команды в личном кабинете на https://runc.run. 
7.1.4. При регистрации команды необходимо указать её название, а также 
добавить участников команды согласно их расстановке по этапам.  
7.1.5.  Участник Соревнования может быть зарегистрирован только на одну 
дистанцию Соревнования. Перерегистрация участника с одной дистанции на 
другую невозможна.  
7.1.6.  Добавить/заменить участника в команду необходимо через поиск (по 
e-mail, фамилии и т.д) в случае, если участник уже имеет аккаунт на сайте 
https://runc.run. Если у участника нет аккаунта на сайте https://runc.run, 
участнику нужно создать аккаунт и подтвердить его. Только после этого капитан 
сможет добавить участника в команду эстафеты.  
7.1.7.  После того, как состав команды будет сформирован, каждый участник 
получит на электронную почту письмо с запросом на подтверждение участия в 
эстафете. Каждый участник команды должен принять запрос, подтвердив своё 
участие в эстафете.  
7.1.8.  Стартовые номера присваиваются только после закрытия регистрации – 
01.06.2026. 
7.1.9.  Изменения в состав команды можно внести самостоятельно до закрытия 
электронной регистрации до 23:59 01.06.2026 через личный кабинет на сайте 
https://runc.run. 
7.1.10. После закрытия электронной регистрации произвести замены можно в дни 
выдачи стартовых пакетов 03.07.2026-04.07.2026 в присутствии капитана 
команды. 
7.1.11. Замены производятся только в рамках состава команды, замены 
участников между командами не производятся. 
7.1.12. После окончания выдачи стартовых пакетов замены в составах команд не 
производятся.  
7.2.  После подтверждения заявки и отсутствия регистрации команды на сайте 
https://runc.run до закрытия электронной регистрации до 23:59 01.06.2026 или 
отказа от участия без уведомления организатора по почте studrelay@runc.run, 
заявка аннулируется. 
7.2.1. В случае отсутствия контакта с капитаном или отсутствия информации о 
команде, Организатор соревнования оставляет за собой право решения о допуске 
команды к участию в студенческой эстафете на свое усмотрение.  
7.3. Дополнительная регистрация на Соревнование будет открыта 
03.07.2026–04.07.2026 на месте выдачи стартовых пакетов участника, если на 
момент закрытия электронной регистрации 01.06.2026 не было достигнуто 
максимальное число участников Соревнования. 
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8. Условия получения стартового пакета  

8.1. Получение стартовых пакетов команды на студенческую эстафету 
производится капитаном команды или иным доверенным лицом. Капитан или 
доверенное лицо команды обязано предоставить: 
● оригинал групповой доверенности на имя капитана или доверенного лица, 
заполненной по форме, размещенной на сайте https://studrelay.runc.run/ с 
собственноручной подписью членов команды; 
● оригинал удостоверения личности доверенного лица; 
● копию удостоверений личности каждого участника команды; 
● копии действующего студенческого или аспирантского билета (либо справки, 
подтверждающей статус учащегося); 
● оригинал медицинской справки каждого участника команды, которая содержит 
печать медицинского учреждения, подпись и печать врача, дату выдачи, Ф. И. О. 
участника с установленной первой или второй группой здоровья по результатам 
профилактического медицинского осмотра или диспансеризации согласно 
возрастной группе в соответствии с приказами Минздрава России; при 
установленной иной группе здоровья участника — Медицинского заключения о 
допуске к участию в физкультурных и спортивных мероприятиях (тренировочных 
мероприятиях и спортивных соревнованиях), мероприятиях по оценке 
выполнения нормативов испытаний (тестов) Всероссийского 
физкультурно-спортивного комплекса «Готов к труду и обороне (ГТО)», по форме 
Приложения № 2 к приказу Министерства здравоохранения Российской 
Федерации от 23 октября 2020 г. №1144н.  
● для участников в возрасте 16–17 лет дополнительно: оригинал согласия от 
родителей на участие в студенческой эстафете, заполненного по образцу, 
размещенному на сайте  https://studrelay.runc.run/.. 
● дополнительно к участнику могут предъявляться иные требования, 
установленные в целях соблюдения санитарно-эпидемиологических норм, 
действующих на дату проведения Соревнования. 
● если участнику с ограниченными возможностями нужен сопровождающий, то 
дополнительно необходимо предъявить оригинал удостоверения личности и 
оригинал медицинской справки сопровождающего, которая содержит печать 
медицинского учреждения, подпись и печать врача, дату выдачи, Ф. И. О. 
сопровождающего с установленной первой или второй группой здоровья по 
результатам профилактического медицинского осмотра или диспансеризации 
согласно возрастной группе в соответствии с приказами Минздрава России; при 
установленной иной группе здоровья сопровождающего — Медицинское 
заключение о допуске к участию в физкультурных и спортивных мероприятиях 
(тренировочных мероприятиях и спортивных соревнованиях), мероприятиях по 
оценке выполнения нормативов испытаний (тестов) Всероссийского 
физкультурно-спортивного комплекса «Готов к труду и обороне (ГТО)», по форме 
Приложения №2 к приказу Министерства здравоохранения Российской Федерации 
от 23 октября 2020 г. №1144н. 
 
8.2. Медицинская справка, предоставленная в Мандатную комиссию, не 
возвращается. Ксерокопия медицинской справки принимается комиссией только 
при предъявлении оригинала. Справка действительна в течение указанного в ней 
срока, но не более 1 (одного) года с даты ее выдачи.  
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8.3. При отсутствии хотя бы одного документа из п. 8.1–8.2 стартовый пакет 
участника не выдаётся. 
 

9. К участию в забеге не допускаются 

9.1 Участники без стартового номера. 

9.2 Участники с животными. 

9.3 Участники с детьми в колясках, специальных рюкзаках и других 
приспособлениях для переноски/перевозки детей. 

9.4. Участники в экипировке, со снаряжением или предметами, которые могут 
помешать или нанести вред другим участникам Соревнования (в том числе бегуны 
с флагами на древках и палками для скандинавской ходьбы). 

9.5. Участники, использующие любые механические средства передвижения. 

9.6 Участники в масках, костюмах, скрывающих лицо. 

​
10. Регистрационный взнос 

10.1 Участие в забеге для участников студенческой эстафеты бесплатно. 
Максимальное количество команд от ООВО – 3. 

11. Стартовый пакет участника 

11.1. В стартовый пакет участника студенческой эстафеты на дистанции 42км 
195м ,включены: 
●  стартовый номер команды; 
●  браслет, пакет и наклейка для камеры хранения; 
●  эстафетная лента с чипом хронометража (одна на команду); 
●​ медаль на финише (комплект медалей для всей команды получает участник 

заключительного этапа); 
 
11.2. Выдача стартовых пакетов участников студенческой эстафеты будет 
осуществляться: 
• 03.07.2026 10:00–21:00;  
• 04.07.2026 09:00–16:00.  

12. Регистрация результатов 

12.1. Результаты участников Соревнования фиксируются: 
● электронной системой хронометража, 
● системой видеорегистрации, 
● ручной записью прихода судьями. 
 



12.2. Предварительные результаты высылаются участникам по СМС (если при 
регистрации участник указал номер сотового телефона) и электронной почте в 
течение пяти часов после окончания Соревнования. Время доставки 
СМС-сообщения зависит от оператора мобильной связи. СМС-сообщение с 
результатом может быть не доставлено, если на номере подключена блокировка 
рекламных сообщений.  
 
12.3. Предварительные результаты публикуются на сайте https://runc.run в 
течение 24 часов после окончания Соревнования.  
 
12.4. Итоговый протокол публикуется на сайте https://runc.run не позднее 
20.07.2026.  
 
12.5. Итоговый протокол является окончательным и изменению не подлежит.  
 
12.6. Организатор не гарантирует получение личного результата участником, 
если:  
● электронный чип хронометража повреждён; 
● стартовый номер размещен не на груди; 
● стартовый номер утерян; 
● участник дисквалифицирован; 
● участники команды не уложились в установленный лимит времени, 6 часов с 
момента старта команды. 
 

13. Определение победителей и призеров 

13.1. Определение победителей и призёров в студенческой эстафете происходит 
по факту прихода на финиш участников заключительных этапов, при условии 
соблюдения всех правил передачи эстафеты и отсутствия дисквалификации на 
этапах. 
 

14. Награждение  

14.1. В студенческой эстафете награждение производится в командном зачете с 1 
по 3 место. 
 

15. Протесты и претензии 

15.1. Участник вправе подать протест или претензию на рассмотрение Мандатной  
комиссии.  
15.1.1. К протестам и претензиям относятся:  
● протесты и претензии, влияющие на распределение призовых мест команд;  
● протесты и претензии, касающиеся неточности в измерении времени, за  
которое участник преодолел этап;  
● протесты и претензии, касающиеся дисквалификации команды за неспортивное  
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поведение. ​
 
15.1.2. Остальные претензии могут быть проигнорированы Мандатной комиссией  
в силу их незначительности.   
15.2. При подаче претензии необходимо указать:  
● фамилию и имя (анонимные претензии не рассматриваются);  
● суть претензии;  
● дополнительные материалы (фото, видео, данные с индивидуальных  
GPS-устройств). ​
 
15.3. Претензии принимаются только от участников Соревнования или от третьих  
лиц, являющихся официальными представителями команд. 
15.4 На подачу протеста или претензии, влияющие на распределение призовых 
мест, даётся 30 минут после официального объявления результатов. 
 
16. Дисквалификация и статусы команд​
 
16.1. Команда может быть дисквалифицирована: 
 

●​ Если у участника эстафеты отсутствует стартовый номер; 
●​ Если участник эстафеты изменил стартовый номер; 
●​ Если участник эстафеты стартовал без эстафетной ленты, надетой через 

плечо; 
●​ Если участник эстафеты не пришел на место сбора команд; 
●​ Если участник эстафеты передал стартовый номер или ленту другому лицу, 

не являющимся членом команды; 
●​ Если участник этапа №1 эстафеты пересек линию старта до официального 

времени старта или после закрытия старта кластера «Эстафета»; 
●​ Если участник эстафеты пробежал этап, на который не был 

зарегистрирован; 
●​ Если участник эстафеты пробежал более одного этапа; 
●​ Если участник эстафеты преодолел свой этап без ленты, надетой через 

плечо; 
●​ Если в момент вбегания участника в коридор для передачи эстафеты лента 

не надета через плечо; 
●​ Если участник команды передал эстафетную ленту вне выделенного 

коридора; 
●​ Если один из участников команды сошел с дистанции или сократил 

дистанцию; 
●​ Если при передаче эстафеты лента не была передана из рук в руки 

участниками одной команды; 
●​ Если в процессе движения в коридоре или передачи эстафеты участник 

создал помехи другим участникам; 
●​ Если участник, принимающий эстафету, начал движение вне зоны коридора 

передачи эстафеты; 
●​ Если участник команды вошёл в выделенный коридор для передачи 

эстафеты через зону вбегания в коридор и выбегания из коридора; 



●​ Если участника на дистанции сопровождает бегун, не являющийся 
участником Соревнования или лицом на механическом средстве 
передвижения; 

●​ если участник проявил неспортивное поведение на Соревновании. Решение 
о дисквалификации принимается мандатной комиссией в соответствии с 
пунктом № 125.5 (18.5 Книга 2.1 правила World Athletics). 

 
Нарушение одного из пунктов 16.1 хотя бы одним участником команды влечёт за 
собой дисквалификацию всей команды. 
 
 
 
 
17. Информационные источники 
 
17.1. Подробная информация о Соревновании размещена на сайте 
https://studrelay.runc.run/. 
17.2. За информацию на других информационных ресурсах Организатор 
ответственности не несёт. 
 

18. Безопасность и медицинское обеспечение 

18.1. Обеспечение безопасности участников Соревнования и зрителей 
осуществляется в соответствии со следующими нормативно-правовыми актами: 
● постановлением Правительства РФ от 18.04.2014 № 353 «Об утверждении 
Правил обеспечения безопасности при проведении официальных спортивных 
соревнований»; 
● иными распорядительными документами по вопросам обеспечения 
общественной безопасности при проведении спортивных соревнований. 
18.2. Медицинское обеспечение будет осуществляться в соответствии с Приказом 
Минздрава России от 23.10.2020 N 1144н  "Об утверждении порядка организации 
оказания медицинской помощи лицам, занимающимся физической культурой и 
спортом (в том числе при подготовке и проведении физкультурных мероприятий и 
спортивных мероприятий), включая порядок медицинского осмотра лиц, 
желающих пройти спортивную подготовку, заниматься физической культурой и 
спортом в организациях и (или) выполнить нормативы испытаний (тестов)  
Всероссийского физкультурно-спортивного комплекса "Готов к труду и обороне" 
(ГТО)" и форм медицинских заключений о допуске к участию физкультурных и 
спортивных мероприятиях".  
18.3. Во время Соревнования будет обеспечено дежурство бригад спортивной 
медицины и карет скорой медицинской помощи. 

19. Изменения в Регламенте  
19.1. Настоящий регламент может быть изменен Оргкомитетом в одностороннем 
порядке без предварительного уведомления участников и без выплаты 
какой-либо компенсации, в связи с этим. 
 



19.2. Организатор вправе в любое время изменить место проведения 
Соревнования, а также дату и время его проведения в связи с погодными и 
иными условиями, в том числе в связи с решениями государственных органов, с 
сохранением параметров дистанции, а также его наименования. 
 


