
 
 

СТАЛИ ПРИМЕРОМ ДЛЯ МНОГИХ: В 12-М МОСКОВСКОМ МАРАФОНЕ ПРИНЯЛИ УЧАСТИЕ 

БОЛЕЕ 42 000  БЕГУНОВ 

 

Две дистанции, три рекорда соревнований, два результата быстрее высшего достижения 

России и более 42 000 участников — эти выходные в столице состоялся 12-й Московский 

Марафон, ставший самым быстрым в истории России за всю историю. 

 

Мероприятие стартовало в четверг — с масштабной Спортивной выставки, которая на 

протяжении трех дней проходила около спортивного комплекса «РЖД Арена», а ее общая 

площадь застройки составила 15 000 кв. м. Всего в выставке приняло участие более 70 

экспонентов, а гостями стали 200 000 человек, что сделало Спортивную выставку 

Московского Марафона-2025 самой масштабной в России. В ее рамках также работал 

лекторий с выступлениями экспертов и открытыми встречами для участников и гостей 

забега.  

Кроме того, накануне забега, 19–20 сентября, прошел бизнес-форум, где участников форума 

ждали два дня практики, кейсов и общения с лидерами индустрии. В эти же дни в рамках 

нового совместного проекта Бегового сообщества и Всероссийской федерации легкой 

атлетики «Академия рекордов» состоялась программа по обмену опытом между 

директорами забегов и  впервые прошла отдельная двухдневная сессия для тренеров. 

Сами забеги прошли в выходные: 20 сентября состоялся забег 10 км, на старт которого 

вышло более 23 000 человек, а также Детский забег, а 21 сентября свои силы попробовали 

марафонцы: дистанцию 42,2 км преодолели около 18 000 бегунов, в том числе около 140 

корпоративных и около 60 студенческих команд. Всего на все дистанции Московского 

Марафона в этом году вышло 42 000 человек — это на 40% больше, чем в прошлом году.  

 

«Московский Марафон с каждым годом становится все более масштабным и значимым 

событием. В этот раз он превратился в настоящий праздник спорта, которым буквально 

жил весь город. Такое развитие возможно лишь благодаря поддержке тех, кто разделяет 

наши цели и помогает воплощать их в жизнь. Мы искренне благодарим Департамент спорта 

города Москвы и Правительство Москвы за содействие в развитии бегового сообщества 

города и, конечно, главного старта страны. Именно благодаря этой поддержке мы не только 

сохраняем традиции, но и реализуем амбициозные проекты, которые объединяют, 

вдохновляют и открывают новые возможности для тысяч людей», —  отметил Дмитрий 

Тарасов, директор Московского Марафона и сооснователь Бегового сообщества. 



 

За призовые места в эти выходные боролось около 100 профессиональных спортсменов, 

среди которых были представители Индии, Кении, Эфиопии, Марокко, ЮАР и других стран.  

 

Победителем Московского Марафона-2025 на дистанции 42,2 км среди мужчин в 

абсолютном зачете стал спортсмен из Кении — Alfonce Kibiwott Kigen. Он пробежал 

марафонскую дистанцию за 2:09:31 и обновил рекорд соревнований. А Московский 

Марафон стал самым быстрым в истории России: раньше на территории страны никто 

не показывал более высокий результат.  

 

До этого самым быстрым марафоном в России был Казанский марафон, в рамках которого в 

2025 году Дмитрий Неделин пробежал марафонскую дистанцию за 2:09:38. Еще раньше — 

марафон, проходивший в рамках Чемпионат мира по легкой атлетике в 2013 году в Москве: 

тогда победитель соревнований — спортсмен из Уганды Стивен Кипротич — преодолел 42,2 

км за 2:09:51. 

 

Первое место среди женщин в абсолютном зачете досталось российской атлетке Луизе 

Лега. Ее время составило 2:28:32.   

 

Результаты Московского Марафона 2025 в забеге на 42,2 км в абсолютном зачете 

 

Место Мужчины Женщины 

Первое место  
Alfonce Kibiwott Kigen  

(Кения)   
2:09:31 (рекорд соревнований) 

Луиза Лега  
(Россия)  
2:28:32  

Второе место 
Gebretsadik Abraha Adihana 

(Эфиопия)  
2:10:09  

Марина Ковалева  
(Россия)  
2:30:18 

Третье место 
Дмитрий Неделин  

(Россия)  
2:10:43 

Дина Александрова  
(Россия)  
2:32:10  

Четвертое место 
Алексей Реунков  

(Россия)  
2:14:47 

Наталья Леонтьева  
(Россия)  
2:32:49 

Пятое место 
Илдар Миншин  

(Россия) 
2:15:17 

Bekelech Teku Wariyo 
(Эфиопия)  

2:34:16 

Шестое место 
Gadisa Bekele Gutama 

(Эфиопия)  
2:15:43 

Gladys Jemaiyo 
(Кения)  
2:39:02 

Седьмое место 
Joel Kipsang Kositany 

(Кения)  
2:16:09 

Юлия Конякина 
(Россия)  
2:40:28 



Восьмое место 
Иван Горланов 

(Россия)  
2:18:03 

Александра Морозова 
(Россия)  
2:41:16 

Девятое место 
Puseletso Mofokeng 

(ЮАР)  
2:20:34 

Екатерина Родичева 
(Россия)  
2:41:48 

Десятое место 
Иван Панферов 

(Россия)  
2:28:34 

Мария Резниченко 
(Россия)  
2:43:20 

 

В национальном зачете первое место завоевал Дмитрию Неделину, преодолевшему 42,2 

км за 2:10:43 — это тоже быстрее предыдущего рекорда соревнований, а значит, что его 

время является лучшим результатом Московского Марафона за всю историю среди 

российских спортсменов. Среди женщин победительницей в национальном зачете также 

стала Луиза Лега. 

 

Результаты Московского Марафона 2025 в забеге на 42,2 км в национальном зачете 

 

Место Мужчины Женщины 

Первое место  
Дмитрий Неделин  

(Россия)  
2:10:43 

Луиза Лега  
(Россия)  
2:28:32  

Второе место 
Алексей Реунков  

(Россия)  
2:14:47 

Марина Ковалева  
(Россия)  
2:30:18 

Третье место 
Илдар Миншин  

(Россия) 
2:15:17 

Дина Александрова  
(Россия)  
2:32:10  

 

Победителями в марафонской эстафете среди корпоративных команд стали «Ника 

Петротэк» с финишным временем 2:15:39, среди студенческих команд первыми 

финишировали Semester of Speed (РУС «ГЦОЛИФК»). Они пробежали марафонскую 

эстафету за 2:27:17. 

 

Высокие результаты показали и участники забега на 10 км. Победителем забега на 10 км 

стал Владимир Никитин с результатом 0:27:40, а среди женщин первой финишную черту 

пересекла Светлана Аплачкина. Ее результат — 0:31:22. Оба спортсмена установили 

новые рекорды соревнования, а также показали время быстрее высшего достижения 

России.  

 

Результаты Московского Марафона 2025 в забеге на 10 км  

 

Место Мужчины Женщины 



Первое место  

Никитин Владимир 
(Россия) 
0:27:40  

(рекорд соревнования и время 
быстрее высшего достижения 

России) 

Светлана Аплачкина  
(Россия) 
0:31:22  

(рекорд соревнования и время 
быстрее высшего достижения 

России) 

Второе место 
Rotich Charles 

(Кения) 
0:27:43 

Rebecca Mwangi  
(Кения) 
0:31:46 

Третье место 
Шаров Сергей  

(Россия) 
0:28:39 

Лилия Мендаева  
(Россия) 
0:32:40 

 

Победители и призеры Московского Марафона-2025 получили памятные кубки, подарки от 

организаторов и партнеров, а также денежные вознаграждения. Общий призовой фонд в 

этом году составил 10,74 млн рублей, из которых 6,44 млн рублей — призовые выплаты, 

4,3 млн рублей — бонусные выплаты за индивидуальные достижения. 

 

Ну а все финишеры пополнили свои коллекции спортивных трофеев памятными медалями. 

По традиции в их дизайне находят воплощение главные достопримечательности столицы.  

В этом году в медалях финишера нашла воплощение Спасская башня — один из символов 

Московского Кремля. 

 

Присоединились в главному беговому событию и болельщики: в этом году по маршруту 

забега на 42,2 км было расположено 70 точек поддержки, еще более 40 зон — на дистанции 

10 км. Здесь все желающие могли следить за ходом событий вживую, болеть за лидеров 

забега и поддерживать близких, а также совершенно незнакомых людей. Ну, а те, кто не смог 

присоединиться к марафону лично, могли наблюдать за гонкой в прямом эфире — в этом 

году не только за событиями с дистанции 42,2 км, но и — впервые — с дистанции 10 км. 

Суммарно обе трансляции Московского Марафона, а также прямой аналитический 

эфир, который прошел 15 сентября, в этом году посмотрело 3 млн зрителей.  

 

Интересную программу для участников и зрителей подготовили и партнеры забега. Так, в 

бренд-зонах генерального партнера Московского Марафона — WINLINE — гостей ждали 

выставка беговых проектов, встречи с экспертами в лектории, гравировка медалей, 

нанесение памятных тату, а также розыгрыш поездки на международный марафон. 

 

Московский Марафон стал финальным шоссейным стартом в сезоне 2025 от команды 

Бегового сообщества. Продолжится сезон традиционными кроссами «Быстрый пес» и 

«Лисья гора». Они пройдут в столице 4 и 5 октября на территории Битцевского леса. 

Участников ждут дистанции от 2 до 8 км, свежий бодрящий ветер и насыщенные выходные 

в кругу беговых друзей.  

Подробнее:  

https://fastdogxc.runc.run/  

https://foxhillxc.runc.run/  

https://fastdogxc.runc.run/
https://foxhillxc.runc.run/


Организаторы: Беговое сообщество и АНО ЦПСМ «Московский Марафон»  

При поддержке Правительства Москвы и Департамента спорта города Москвы 

 
Пресс-агент Бегового сообщества: JMgroup 
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Виктория Каменская, v.kamenskaya@jmgroup.ru, м. +7 925 113 99 51 
Мария Жук, m.jouk@jmgroup.ru, м. +7 925 517-42-60 
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